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SPA SUISSE MASSAGE & SPA TREATMENT  

                                L'arte del massaggio è più di un semplice tocco..............                                                                                           

  È anche l'abilità di creare un'esperienza di benessere per il bisogno di ogni persona.  

MASSAGGIO RELAX                           

Indicato per sciogliere tensioni fisiche e mentali. Rilassa, equilibra l'umore, migliora la qualità del sonno.                   

Durata 50’ / Prezzo 100 €  

MASSAGGIO RELAX DI COPPIA                   

Un massaggio avvolgente effettuato insieme al partner nella cabina cromoterapica VIP. Un'esperienza meravigliosa.    

Durata 50’ / Prezzo 230 €  

MASSAGGIO DRENANTE                   

Per combattere ritenzione idrica, cellulite, adipe e favorire la circolazione.                       

Durata 50’ / Prezzo 100 €  

MASSAGGIO DRENANTE  GAMBE                  

Studiato in modo specifico per donare leggerezza alle gambe. 

Durata 25’ / Prezzo 60 €  

MASSAGGIO SCHIENA                     

Per allentare le tensioni e lo stress.                            

Durata 25’ / Prezzo 60 €  

MASSAGGIO PLANTARE                       

Il tocco leggero e profondo aiuta a riattivare la circolazione donando un vero e proprio rituale di risveglio.              

Durata 25’ / Prezzo 60 € 

MASSAGGIO AROMATERAPICO 

Le proprietà rilassanti del Cioccolato, rivitalizzanti del The Verde, antiossidanti dell'Uva Fragola o intense del Coloniale. 

Quattro fragranze da scegliere per ogni esigenza.  

Durata 50’ / Prezzo 110 €  

MASSAGGIO CAREZZA DI LUCE (LIGHT YOUR SKIN)                        

Lasciati coccolare dalla piacevole sensazione delle gocce del leggero e fluido Burro di Karitè che arriva sulla tua pelle con un 

dolce calore, sciogliendo tensioni, donando piacevolezza, idratando e ridando tono e vigore al corpo, ricaricandolo di 

benessere.                                        

Durata 50’ / Prezzo 110 €  

MASSAGGIO GLAM LIGHT                 

Vero e proprio massaggio di vanità. Il caldo e nutriente Burro di Karitè arriva sulla pelle come un luccicante fluido glitter per 

donare luminosità alla pelle e idratarla in profondità.                          

Durata 50’ / Prezzo 130 €  

GOMMAGE                

Ideale per il rinnovo epidermico. Gommage effettuato su tutto il corpo con Scrub micronizzato purissimo. Rende la pelle 

morbida e setosa.                             

Durata 25’ / Prezzo 55 €  

* Trattamenti disponibili anche in coppia con supplemento  
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SPA SUISSE BODY RITUAL  

L'armonia dei tradizionali body treatments, rituali di benessere per un'esperienza polisensoriale.  

PROPRIETA’ SCRUB. A differenza della maggior parte dei peeling (che hanno come struttura legante l’olio) SPA SUISSE utilizza il 

Burro di Karitè, ricco di vitamine e sostanze nutritive, con proprietà rigeneranti, migliora la circolazione, attenua le rughe e 

svolge un’azione cicatrizzante. PROPRIETA’ OLIO. L’olio di SPA SUISSE contiene olio di mandorlo dalle proprietà emollienti, 

addolcenti, nutrienti e lenitive. Rende la pelle setosa. 
 

 

TRATTAMENTO AL CIOCCOLATO                        

Autentica full immersion di benessere fisico e mentale: una tentazione cui è impossibile resistere. Una pelle idratata e 

vellutata con un delicatissimo aroma di cacao e menta piperita. Purissimo e delicatissimo Scrub corpo salino al Cioccolato 

per levigare la pelle. Il trattamento prosegue con un massaggio total body all'olio di Cioccolato.                    

Durata 60’ / Prezzo 130 €  

TRATTAMENTO AL THE VERDE                 

Elisir naturale che purifica dallo stress della vita quotidiana, anti-età e anti-radicali liberi. Lo Scrub micronizzato purissimo al 

The Verde ti porta a contatto con la freschezza della natura fino al massaggio total body rivitalizzante.                    

Durata 60’ / Prezzo 130 €  

TRATTAMENTO ALL'UVA FRAGOLA                      

Destinato a creare una meravigliosa esperienza tonificante. Per restituire l'energia del corpo si inizia con lo Scrub salino 

purissimo all'Uva e si prosegue con un massaggio tonificante, energizzante e ossigenante.                     

Durata 60’ / Prezzo 130 €  

TRATTAMENTO COLONIALE UOMO                  

Per il manager di oggi a cui piace prendersi cura di sé ed essere sempre impeccabile. L'aroma agrumato dello Scrub salino 

Coloniale è sofisticato, audace e deciso in grado di tonificare corpo e mente. Il trattamento prosegue con un massaggio 

calmante e destressante.                            

Durata 60’ / Prezzo 130 € 

TRATTAMENTO FANGO MARINO                          

Purifica e  disintossica grazie ad una profonda esfoliazione del corpo. Il Fango Marino rinnova la pelle, attenua le tensioni e 

ha spiccate proprietà drenanti che favoriscono la microcircolazione e riducono gli inestetismi cutanei della cellulite.             

Durata 90’ / Prezzo 150 € 

TRATTAMENTO ALGHE MARINE                    

Le proprietà delle Alghe aiutano a stimolare il metabolismo, offrendo un trattamento rassodante e tonificante.                

Durata 60’ / Prezzo 130 € 

TRATTAMENTO DI BELLEZZA “GARRA RUFA”                 

Un trattamento per mani e piedi che si rigenerano grazie ad un peeling naturale. La carezza dell'acqua ammorbidirà la pelle 

mentre una moltitudine di piccoli pesci vi solleticherà dolcemente piedi e mani, levigando la cute e restituendole nuova vita.  

Durata 30’ / Prezzo 45 €  
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SPA SUISSE VISAGE TREATMENT  

PULIZIA VISO                                                                                              

Trattamento di pulizia viso, adatto a tutti i tipi di pelle.  

Durata 60’ / Prezzo 80 €  

TRATTAMENTO VISO ANTI- AGE BEAUTYLICEOUS              

Trattamento culto per viso, collo e décolleté. L'eccellenza cosmetica dei prodotti Beautyliceous Botox-Like in un 

trattamento studiato per distendere le rughe del viso: accurata detersione dell’epidermide con un latte detergente a base di 

borragine e mandorlo, per prevenire l'invecchiamento cutaneo; tonico all’estratto di amamelide, per preparare la pelle a 

ricevere un impacco frutto della più avanzata fitotecnologia che racchiude un concentrato unico di estratti vegetali 

selezionati dallo straordinario effetto botox; gommage alle mandorle e massaggio detox viso, collo e décolleté.  

Durata 60’ / Prezzo 130 €  

TRATTAMENTO VISO IPERPIGMENTAZIONI CUTANEE (anti-macchie)           

Trattamento specifico per iperpigmentazioni cutanee e pelle atonica, per contrastare macchie cutanee, con effetto anti-age, 

schiarisce e rende compatta la pelle.  

Durata 60’ / Prezzo 110 €  

TRATTAMENTO VISO PELLE IMPURA               

Trattamento specifico per cute impura e seborroica. Normalizza la secrezione sebacea e il ph epidermico con effetto        

anti-age e purificante.  

Durata 60’ / Prezzo 110 €  

TRATTAMENTO VISO PELLI SENSIBILI E COUPEROSICHE              

Trattamento lenitivo ideale per le pelli più sensibili e delicate.  

Durata 60’ / Prezzo 110 €  

* Per tutti i trattamenti viso: possibilità di abbinare Pulizia Viso con vapore e purificazione in profondità con supplemento di 45€ 

FOTORINGIOVANIMENTO con Luce monocromatica biostimolante  
 

L’energia della luce stimola in modo piacevole, rilassante ed efficace il processo di rigenerazione del tessuto cutaneo e la 

produzione del collagene. Consente di: ridurre e contrastare i segni di invecchiamento quali couperose, pori dilatati, segni 

da acne e piccole rughe superficiali dalla pelle del viso, collo e decolleté; favorisce la formazione di nuovo collagene e rende 

la pelle più luminosa e tonica.  
 

Come prepararsi alla seduta: la pelle non deve essere abbronzata. Eventuali nei vengono coperti.  

Numero di sedute necessarie: in base alla tipologia di pelle e al suo stadio di invecchiamento.  

Durata 50’ / Prezzo 125 €  

 TRATTAMENTO AD ONDE ULTRASONICHE - L'alternativa alla liposuzione!  
 

Questa tecnologia, con le sue particolari modulazioni d'onda ultrasonica, produce nei tessuti un fenomeno che disgrega il 

tessuto adiposo con rottura degli adipociti.  

I RISULTATI SONO:  

- un progressivo rimodellamento del profilo corporeo oltre alla riduzione del grasso stesso                                                         

- considerevole modificazione dell’aspetto a buccia di arancia  

- riduzione dei fibro-noduli della cellulite  
 

ZONE DA TRATTARE:       addome    -     fianchi    -     gambe    -     glutei    -    braccia  

Durata 60’ / Prezzo 195 € 



    

Info e Prenotazioni:  02 22 22 97 02 – reservation@spasuisse.it – www.spasuisse.com 

ATOMIC SPA SUISSE c/o HOTEL BOSCOLO EXEDRA - Corso Matteotti, 6 - 20121 Milano 

 

 

 

EPILAZIONE PERMANENTE con tecnologia di Luce Pulsata E-Light  
 
 

Epilazione ascelle                   Epilazione bikini          Epilazione mezza gamba               Epilazione gamba intera  

Epilazione avambraccio   Epilazione baffi           Epilazione schiena alta               Epilazione viso completo  

Epilazione collo     Epilazione basette         Epilazione addome completo              Epilazione mento 

Epilazione glutei    Epilazione coscia         Epilazione mani                Epilazione piedi  

Come prepararsi alla seduta -> La pelle non deve essere abbronzata. Eventuali nei vengono coperti nel corso del trattamento.  

Prezzi -> Prezzo variabile a seconda della superficie da trattare e al numero di sedute in abbonamento.  

*  Contattaci   per   un   preventivo   gratuito   con   prova   gratuita,   abbonamenti,   pacchetti   personalizzati   e   prenotazioni. 
 

SPA SUISSE BEAUTY  
 

MANICURE     40€       MANICURE FRANCESE      50€  SPA MANICURE      70€(peeling, bagno rivitalizzante, siero anti-age, 

                           massaggio mani rilassante con crema)  

PEDICURE       50€        PEDICURE FRANCESE        60€  SPA PEDICURE     80€(bagno purificante, crema emolliente, scrub, 

                             maschera idratante, massaggio piedi rilassante)  

MANI e PEDI FAST _ UOMO  Cura delle unghie e delle cuticole   70€  (Durata 60’) 

SMALTO SEMIPERMANENTE (GEL)  

Mani (colore e french)   60€           Piedi (colore e french)        65€          1 unghia gel (colore e french)           15€  

Rimozione gel con nuova applicazione gel          gratuito                                   Rimozione gel senza nuova applicazione gel         30€  

DEPILAZIONE CON CERA  

Gamba completa     45€                         Mezza gamba        35€      Braccia complete      35€   Braccia parziale     30€  

Schiena / Petto        50€         Ascelle           25€      Spalle             30€   Bikini parziale      30€ 

Bikini completo       45€                       Labbra o mento     15€                       Sopracciglia           15-25€    Glutei                  25€ 

Piccole zone        15€  

PULIZIA SCHIENA (Doppia pulizia con latte e tonico, peeling, vapore, applicazione maschera, idratazione e massaggio finale) 

Durata 60’ / Prezzo 75 €    

PERCORSO BENESSERE SPA  
 

PISCINA CON IDROMASSAGGI CROMOTERAPICI SAUNA FINLANDESE            BAGNO TURCO CROMOTERAPICO E AROMATERAPICO 

                                                                        AREA RELAX CON COMODE CHAISE-LONGUE            TISANERIA 

                  S I L V E R                 G O L D                    
         Durata 3 ore / Prezzo 35€                                  Durata 4 ore / Prezzo 50€                

      armadietto, telo e ciabattine              armadietto e kit di cortesia SPA*                           
                        *accappatoio, telo, ciabattine monouso, bagno doccia, shampoo                    
 

 

  
 

 

IMMERSIONE DI BENESSERE 

Una vera e propria immersione di benessere tra giochi d'acqua, bagni di vapore, docce emozionali, accompagnati da un 

massaggio rilassante che conclude una meravigliosa esperienza dei sensi per dimenticare lo stress quotidiano. 

Prezzo 130 € 

PERCORSO SPA ESCLUSIVO dalle ore 20.00 - Preventivo Personalizzato 

Obbligatorio l'utilizzo del costume, delle ciabattine e della cuffia 


